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Novd Bystrica Oravskd Lesnd

BEZPECNOSTNY PLAN

Preteky Automobilov Do Vrchu “Nova Bystrica”
pod zastitou Starostu Novej Bystrice Jozefa Balacina

20.august — 21.august 2011

Bratislava 1.7.2011
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Mapa trate

Mapa trate a rozmiestnenia stanovist’ ¢inovnikov preteku, bezpecnostnych a
organizac¢nych zloZiek, vratane povolenych divackych zon.
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Riaditel’stvo stitaze - Nova Bystrica , Obecny trad

A / Cinovnici povereni bezpeénost’ou pocas pretekov

Riaditel’ preteku : RuzZek Marian 0910 674 907 marian.ruzek@gmail.com
Tajomnik preteku : Kolomaznik Jan 0908 616 631 jan.kolomaznik.jan@gmail.com
Dozor za klub: Marian Matis 0907 192 375 marian.matus@gmail.com
Bezpec¢nostny nacelnik: Ale§ Génsdorfer +420 777 679 289 maverick.rescue(@seznam.cz
Hlavny Sportovy komisar: ~ Miroslav Bartl +420 721 463 031 bartl.bergtrophy@seznam.cz
Hlavny technicky komisar: Pavel Dan¢k +420 777 203 544 pawlatta@seznam.cz

Hlavny lekar : Mudr. Balko 0903 720 700 resusticl 12@gmail.com

Stanoviste bezpeénostného nacelnika a hlavného lekara :

e na Starte preteku

Bezpecnostné sluzby :
Operacne stredisko : tel: 112, 155

e Kysucka Nemocnica s poliklinikou, Palarikova 2311, 022 01 Cadca
o Tel. 041 /4604505

e Heliport Zilina 041/5110 111

e Dobrovolny poziarny zbor Nové Bystrica
e Pritomny na preteku

e Maverick Rescue, Ceska republika
e Pritomny na preteku

B / Cinnost’ jednotlivych &inovnikov a bezpe&nostnych zloZiek.

Bezpecénostny nacelnik :

Riadi a zabezpecCuje akcie na odvratenie nebezpecnych situacii . Pocas
samotného preteku je v neustdlom spojeni s jednotlivymi stanoviStami tratovych
komiséarov, zachranarskymi vozidlami, riaditel'stvom preteku , veducim trate , hlavnym
lekarom .

Pred konanim vlastného preteku v spolupraci s vedicim trate a Sportovym
komisarom zaskoli trat'ovych komisarov a ich pomocnikov o organizécii zasahu na trati.
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V spolupraci s vedicim trate organizuje vyjazdy zachrannych a technickych
vozidiel na trat’. Telefonicky je v spojeni na povolanie dal'Sich posil.

Zabezpeci oznacenie miesta na poskytnutie prvej pomoci pre divakov a zabezpeci
persondlne obsadenie s vybavenim.

Bezpecnostné zlozky:

-1 vozidlo lekarskej sluzby vybavené resuscitacnym
zariadenim posadka /lekar, vodi¢, zachranar/

- 2 vyslobodzovacie vozidla

-1 vozidlo poziarnej
ochrany /vodic, 2
pomocnici/

- 2 vozidla odtahovej sluzby
/vodi¢, pomocnik/

- 2 vozidla Policajného zboru
/6prislusnikov policie, dopravna + poriadkova/
-1 vrtulnik leteckej zachrannej sluzby v Ziline

- 50 usporiadatelov

Tratovi komisari

Na trati bude rozmiestnenych 22 kontrolnych pozorovacich stanovist’ tratovych
komisarov. Na kazdom stanovisku sa nachadzaju 2 trat'ovi komisari (veduici stanoviska a
pomocnik). Pre vykon svojej funkcie musia byt’ vyskoleni, ich zaSkolenie spada pod
vykon hlavného Sportového komisara. Pri poslednom Skoleni pred pretekom bude
pritomny riaditel’ preteku resp. nim poverena osoba, bez potvrdenia tejto osoby NEBUDE
pretek odstartovany. Rozmiestnenie stanovist’ je znazornené na spolo¢nom plane trate.

Vybavenie kontrolnych pozorovacich stanovist’:

- spojovacie prostriedky (Intercom)

- signaliza¢né vlajky
Zlta — spozornit, mozné z(Zenie profilu trate, mozna prekazka
Dve ZIté — pripravit’ sa na mozné zastavenie, vazna prekdzka
Zltoervena pruhovana — zmena adhéznych podmienok
Modra — dobehnutie rychlej$im vozidlom
Cervena — okamzite zastavit’ vozidlo na pravej krajnici

- hasiaci pristroj s minimalnou napliiou 6kg naplne podl'a smernic ASN

- prostriedky na udrzbu Cistoty trate (metla, lopata, cement)
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- pisacie prostriedky (notes, ceruzka)
- pistalka

Povinnosti trat’ovych komisarov:

Pomocou signaliza¢nych vlajok varovat’ pretekarov pred nebezpeCenstvom, alebo inymi
okolnostami, ktoré nemdze predvidat, okamzite hlasit’” vedeniu pretekov kazdi nehodu,
ktora sa vyskytne v oblasti kontrolovanej stanovistom a ak je to potrebné navrhnut
uvedenie pohotovostnych sluzieb do ¢innosti , v pripade nehody poskytnat prva
protipoziarnu pomoc , dohliadat’ na to, ¢i preteky prebiehaju zo Sportového hladiska
spravne a hlasit’ vedeniu pretekov kazdé neSportové alebo nebezpetné spravanie ,
dohliadat’ na divakov, udrziavat’ svoj sektor Cisty, odstraniovat’ prekdzky, snazit' sa
odstranit’ zmenu adhéznych podmienok.

Zakazané zony

Zakézanou zonou sa rozumie miesto pri trati, ktoré je zretelne oznafené tabulkou
,Zakazana zona — zaCiatok* a priestor zakazanej zony konci tabulkou ,,Zakazana zona —
koniec* a priebezne je oznaCena Cerveno-bielou paskou. V zakédzanej zone sa modzu
nachéadzat’ iba ¢inovnici a osoby poverené na vykon ¢innosti pocas pretekov. Pritomnost’
divakov v zakdzanej zone nie je pripustnd. Miesta pre divakov su oznacené na mape trate
a na mieste preteku su pohyby v nich regulované tratovymi komisarmi.

Zachranarske sluzby

Zasah na trati : Ulohou zachrannej sluZby je vykonat' prvy zasah v pripade nehody
vzdy pod kontrolou vediceho stanovista, ktory musi prijat’ vSetky potrebné opatrenia pre
zaistenie bezpecnosti trate prostrednictvom vlajkovych signalov (aby bola trat’ uvol'nena
vzdy, ked’ sa blizi vozidlo).

1. Pokial’ sa vozidlo zastavi:

Pokial’ sa vozidlo zastavi na trati, prvou Ulohou tratovych komisarov v tomto
sektore je dostat’ vozidlo na bezpecné miesto. V priebehu pretekov nesmie pretekar
vyuzit pomoc k tomu, aby znova naStartoval vozidlo. Akékol'vek porusenie tohto
pravidla bude okamZite zaznamenané. Ziadny pretekar nema pravo odmietnut, aby jeho
vozidlo bolo odtlacené mimo trat’. Naopak musi urobit’ vSetko, ¢o je v jeho silach, aby
ul’ah¢il manéver a musi sa podriadit’ pokynom tratovych komisarov. Akonahle je vozidlo
na bezpecnom mieste, jazdec ma pravo zacat’ s jeho znovu naStartovanim, ale v priebehu
preteku nesmie prijat’ cudziu pomoc zvonku (napriklad zichranarsky voz, zeriav a
podobne),ale moze prijat’ akékol'vek opatrenia bez cudzej pomoci. Zachranarske vozidla
moéze pouzit’ az vtedy, ked” d4 jasne najavo Ze pretek opusta. Je potrebné, aby vodic
zostal pri svojom vozidle do konca preteku, alebo musi aspoil oznamit vedicemu
stanoviSta, akym sposobom bude vozidlo vyzdvihnuté alebo odtiahnuté¢ do parkoviska

pretekarskych aut.
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1.2 V pripade nehody

1.2.1 Prvy zasah: Pri vzniku kazdej nehody pozorovacie stanoviSte dohodnutym

signalom okamzZite musi informovat’ vediceho trate a bezpe¢nostného nacelnika o
nehode, zabezpecit’ pomoc, pokial je to nevyhnutné a nie si d’alSie postupy
Specifikované v plane lekarskej sluzby a boja proti poziaru. V ¢o najkratSom Case musia
pri haseni najmenej dvaja tratovi komisari( z najbliz§ich stanovisk) vybaveni hasiacim
pristrojom, prist’ na miesto nehody, aby:

e pomohli uhasit’ poziar;

e poskytli prvli pomoc, ak je zraneny nesmu s nim hybat’;

e odstranit’ trat’ od trosiek, oleja, atd’.

e informovali veduceho trate a bezpecnostného nacelnika o potrebe doplnkovych

zasahovych sluzieb (boj proti poziaru, lekarska sluzba atd’.).

V pripade, Ze pretekar sa nezda byt zraneny, veduci stanoviska to oznami na dispecing
riaditel’'stva preteku.

1. Druhy zasah /pokial je treba/: Co najskér po nehode musi byt na mieste mobilna
protipoziarna jednotka a musi byt schopné uplne zahasit’ ohen.

1. Treti zasah: V pripade potvrdené¢ho fyzického zranenia musi lekarska alebo
vyprostovacia sluzba zasiahnut’ ¢o najskor vzhl'adom k miestnym podmienkam a tvaru
trate.

I1. Zasahové vozidla
1. Definicia: zdsahové vozidld tvoria prvok pohotovostného vybavenia trate a

vykonavaju $pecializované zasahy, ktoré su potrebné v priebehu nehody na trati alebo v
priestore parkoviska.
2. Povinnosti:

Zdravotna sluzba: byt schopna resuscitovat’ a stabilizovat’ stav jazdca.

Poziarna sluzba: koné sa ako druhy zasah a musi mat’ prostriedky na kompletné
uhasenie poziaru. Boj proti poziaru, plni ulohu zasahu s prostriedkami pre likvidaciu
poZiaru.

Zachranna sluzba: mat’ vSetky prostriedky na vyslobodenie pretekdra z
poSkodeného vozidla.

Zdravotna sluzba:

- 1x lekar, zachranar, vodic

- 1x sanitné prevozné vozidla - zachranar, vodic¢

- vrtulnik leteckej zachrannej sluzby - Heliport Zilina
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Zdravotnicka starostlivost’ sa organizuje, aby bolo mozné poskytnut’” pomoc
pretekarovi alebo osobe poranenej pri nehode, ku ktorej doslo na trati pri pretekoch alebo
oficialnom tréningu.

Pocas konania sa preteku budu neustale k dispozicii 2 zdravotnicke vozidla, ktoré
budu rozmiestnené na Starte preteku a v priestore na trati, urcenom v plane trate.

V kazdom vozidle, ktoré¢ st vybavené na resusciticiu sa nachddza lekar s
kvalifikaciou v resuscitacii, zdravotnicky zachranar a vodi¢ sanitného vozidla.

Zésah zdravotnickeho vozidla je mozny len na pokyn riaditel’a pretekov, ktorému
podlieha hlavny bezpecnostny nacelnik a tento vysiela zdravotnicke vozidlo na miesto
nehody, bezpecnostny nacelnik okamzite informuje hlavného lekara. Ind osoba, ako
vysSie citované, nemdze vydavat pokyny posadkam zdravotnickych vozidiel.

Ku kazdému zdravotnickemu zésahu prichadza hlavny lekar, ktory rozhoduje o
d’alSom postupe. Jeho stanoviSte sa nachddza v priestore Startu.

Zdravotnicke vozidlo ma vybavu umoziujicu vykonat vSetky protiSokové
opatrenia ( kanylacia centralnej zily, intubdcia a umeld ventildcia pluc, defibrilcia,
zastavenie krvacania, stabilizdcia zlomenin, oSetrenie rdn, podavanie ndhradnych
roztokov a lie€iv ) a monitorovanie pacienta pocas transportu. Posadku vozidla tvori
vodi¢, zachranar, lekar so Specializaciou v odbore resuscitacia resp. Urazova chirurgia ¢i
chirurgia. Na trati su priebezne rozmiestnené dve zdravotnicke vozidla.

Po stabilizacii postihnutych v pripade, ked’ je indikovany odsun a nemocni¢né oSetrenie,
je k dispozicii aj vrtul'nik zachrannej sluzby s vybavou ako vo vozidlach zdravotnicke;j
zachrannej sluzby. Posadka je tvorena lekarom a zachrandrom.

V case trvania podujatia je zabezpecené uplné Urazové nemocnicné oSetrenie v
Kysuckej nemocnici s poliklinikou ( adresa: Palarikova 2311, 022 01 Cadca ). V pripade
potreby je moZné vyuzit kontakt s heliportom s 24 hodinovou prevadzkou v Ziline.
Spojenie zdravotnickej sluzby na preteku je zabezpecené radiostanicou a s Kysuckou
NsP telefonicky.

ZabezpeCenie trasy pripadného presunu zraneného do nemocnice je
nasledovné:
a, miesto pre pristatie vrtulnika je priestor pod uroviiou Startu, riadne oznaceny a
ohradeny paskou
b, transport z miesta pretekov sanitkou bude zabezpeCeny neustdlou priechodnost'ou

minimalne jedného jazdného pruhu smerom z miesta Startu na smer Cadca.
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Protipoziarna sluzba:

1 cisternové vozidlo - 3 ¢lenna posadka
2 vozidla vyslobodzovacej sluzby

22 stanovist’ tratovych komisarov

Tato sluzba mé za ciel bojovat’ proti poziarom, ktoré vznikli v désledku nehody,
ku ktorej doSlo na trati alebo na parkovisku a pri technickom preberani vozidiel.
Nezavisla sluzba je usporiadatelovi vytvorend pre vsetky zony v sulade s predpismi
miestnych tradov.

Rozhodujucim faktorom pri boji proti poziaru je personal, preto nemozno
podcetiovat’ ddlezitost’ jeho odbornosti. Boj proti poZiaru musi spifiat dve zakladné
podmienky:

a. okamzité hasenie poZiaru Gu¢innymi a vhodnymi prostriedkami

b. izolovat’ jazdca od poziaru

Najucinnej$i a zaroven najpraktickejSi zasah ma prebiehat v dvoch dobach,

pricom musia byt’ splnené kritéria pre prvy a druhy zésah.

Prvy zasah:

V 15 sekundach nasledujucich po nehode, ktord moze vyvolat’ poZiar, musia
na miesto prist’ najmenej dvaja pomocnici tratovych komisadrov s prenosnymi
pristrojmi. Musia byt schopni zodpovedajucimi prostriedkami zasiahnut’, aby do 30 sek.
po nehode uhasili kabinu vozidla. Cielom prvého zasahu je vytvorit’ podmienky pre

zé4chranu pretekara.

Druhy zisah:
Do 30 sekund po nehode musi byt na mieste mobilna jednotka schopnd plne

likvidovat’ poziar. Nemozno trvat’ na tom, aby prvy a druhy zasah boli plne spojené,

pretoZze moznosti prenosnych hasiacich pristrojov pre prvy zasah su vel'mi obmedzené.

Vozidlo pre rychly zasah musi mat’ k dispozicii nasledovné doplnkové vybavenie:
e protipoziarny odev
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e protipoziarnu prikryvku

e Noznice
e dva prenosné hasiace pristroje

e vSetok material, ktory je potrebny pre rychly a GspeSny zasah

Zachranna sluzba:

e 2 vozidla vyslobodzovacej sluzby

Zachrannd sluzba poskytuje persondl a =zariadenia na vyslobodenie o0sob,
postihnutych pri nehode na trati. Prvé zéachranarske operacie vykonavaji obycajne
pozorovatelia trate z najblizSiecho pozorovacieho stanovista. Kedze ich vybavenie je
obmedzené, musia byt privolané v pripade vaznej nehody Specializované vozidla,
vybavené podl'a nizsie uvedené¢ho bodu. Tieto vozidla mézu mat’ kombinovanua funkciu a

musia zasiahnut’ najneskor 90 sekund po nehode.

Technicka pomoc:

V pripade nehody, pri ktorej je vodi€¢ uvdzneny v aute, mdze zachrannd sluzba
poziadat’ o radu technika z prislusného teamu. V takomto pripade by sa mal manaZzér
teamu osobne dostavit’ na vedenie pretekov, ak este nebol kontaktovany. Ak sa vyzaduje
potreba pritomnosti persondlu teamu, riaditel pretekov povoli, aby Siel v tratovom
vozidle na miesto nehody a aby sa mohol spojit’ s vedicim zachranného teamu na mieste.
Kazda d’alSia intervencia na trati je prisne vyhradend pre zdchrannt sluzbu a prisluSnych

funkcionarov pretekov.

Zachranarska vvbava :

Zasahové vozidla, ktoré st uréené na uvolilovanie oséb z poskodenych
automobilov, musia mat’ minimalne nasledovna vybavu :
e rezacia vybava
e hydraulicka suprava
e nastroje
e nehorlavé oblecenie

e motorova pila
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Ostatné bezpe¢nostné zlozky

Dopravna policia :

Ulohou dopravnej policie je organizacia dopravy na miesto podujatia tak, aby bola
neustale zabezpecena prejazdnost’ pre jednotlivé zachranarske zlozky. Doprava bude
uzatvorend a presmerovana odbockami:

e odbocka Oravska Lesna

e odbocka Nova Bystrica - prelozka

Safety Car :

Ulohou posadky Safety Car je skontrolovat’ Giplnost’ vybavenia a osadenia
kontrolnych stanovist’, pritomnost’ tratovych komisarov na stanovistiach a nepritomnost’
divdkov v zakdzanych zonach. V Safety Car je obvyklou posadkou vodi¢ a riaditel
preteku, resp. nim povereny ¢inovnik. Pri ceste smerom nadol jednotlivé stanovistia
ohlasuju prejazd Safety Car cez ich stanoviSte vysielackou hlavnému Sportovému
komisarovi na Starte. Po zaparkovani v priestore Startu modze byt zaCaty resp. sa moze
pokracovat’ v preteku. Riaditel’ preteku resp. nim povereny ¢inovnik overuje pripravenost’
trate a za tento stav je zodpovedny.

Safety Car takisto napomdha pri rieSeni beZznych problémov na trati a je k

dispozicii riaditelovi preteku ako vozidlo na trati pocas preteku.

Spravnost’ a sulad s podmienkami na uskuto¢nenie pretekov do vrchu podla
predpisov SAMS (Slovenské asociacia motoristického Sportu) potvrdzujem
ucinnost’ tohoto bezpecnostného planu .

Za SAMS & oo, N ettt

Za ¢inovnikov preteku, organizatora preteku a riaditel'stva preteku.
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Riaditel’ preteku : Maridn Ruzek v.r. v Bratislave 1.jala 2011

Tento bezpe¢nostny plan je vyhotoveny v 3 (troch) rovnopisoch , a to pre potreby :
Ix SAMS , 1x riaditel'stvo preteku , 1x organizator preteku .
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